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Malarstwo
 nie jest  w tej  metodzie celem

samym w sobie,  jest  narzędziem
pozwalającym wej�� uczestnikom w

stan kontemplacji  i
zsynchronizowa� działanie obu

p�łkul  m�zgowych.
 Dzięki  temu możemy połączy� się z

naszą intuicją.  Uruchamia ona
kreatywny potencjał ,  tkwiący w

każdym z nas,  tak często u�piony i
nie wykorzystywany w pełni .



Obrazy,  kt�re powstają w trakcie
warsztat�w Vedic Art  są „efektem

ubocznym” całego procesu,
dowodzą jednak,  że każdy z

uczestnik�w może skontaktowa� się
ze swoim wnętrzem i  dotrze� do

własnego potencjału tw�rczego.  Ten
rodzaj  ekspresj i  tw�rczej  odkrywa
Twoje powołanie,  predyspozycje,

talenty,  Twoją indywidualną,
niepowtarzalną drogę.



Warsztaty Vedic Art  składają się z
praktycznego przedstawienia 17

zasad tworzenia dzieła
artystycznego.  Zasady to słowa

klucze,  kt�re otwierają drogę do
poznania siebie.  Prowadzą krok po

kroku przez proces tworzenia.
Vedic Art  pozwala odkry� mocne
strony oraz u�wiadomi� sobie i

transformowa� te słabsze.



CEL PROCESU
Dotarcie i  uruchomienie nieograniczonych mocy

kreatywnych każdego człowieka.

👉  rozw�j umiejętno�ci  tw�rczegomy�lenia i  działania z
pasją,

👉  wzrost  umiejętno�ci  zarządzaniasobą i  czasem w
zmianie,

👉  wzrost  umiejętno�ci  dostosowania się do
zmieniających się warunk�w, 

👉  wzrost  zaangażowania i  motywacji  do osiągania
wyznaczonych cel�w,

👉  zwiększenie efektywno�ci  i  wydajno�ci  pracy,
👉  podejmowanie szybkich itrafnych decyzji

biznesowych,
👉  skupienie na rozwiązaniach,  a  nie na problemach.



Korzy�ci  płynące z tej  metody
wynikają z:

👉  synchronizacj i  lewej  iprawej
p�łkuli  m�zgu 

👉  zmiany przekona� iuwolnieniu się
od blokad 

👉  u�wiadomienia sobie
funkcjonowania w kontek�cie

proces�w zachodzących w naturze 
👉  wzrost  kreatywno�ci  iodnalezienie

swojegopotencjału tw�rczego
(pasjepredyspozycje,  zdolno�ci)  



Korzy�ci  płynące z tej  metody:

👉  Dzięki  warsztatom wzro�nie
samoocena uczestnik�w, pewno��

siebie,  odwaga,  skuteczno�� i
wydajno�� w działaniu.  

👉  Zwiększy się odporno�� nastres,
poprawi koncentracja

👉  Powstaje łatwo�� w podejmowaniu
szybkich i  trafnych decyzji ,

generowaniu nowych pomysł�w
zwiększają się umiejętno�ci

komunikacyjne i  interpersonalne.  
 



Oferta zawiera:  
👉  nocleg w komfortowych

pokojach hotelowych w Hotelu
“Krakus” w Stegnie 

👉  całodobowe wyżywienie
👉  przerwę kawową 

👉  wszystkie materiały potrzebne
na warsztatach np:  blejtramy,

farby,  pędzle
 
 

 

https://www.owkrakus.pl/index.php/pl/cennik/hotel.html


Dodatkowo dla chętnych 
już w cenie:

👉  Warsztaty kreowania
wizerunku - styl izacja sylwetki  i

wizaż
👉  Life lub Business Coaching -

indywidualna sesja coachingową z
certyfikowanym coachem ICC 

👉  Sauna i  jacuzzi  

 
 

 

https://www.owkrakus.pl/index.php/pl/cennik/hotel.html


Agenda:  

👉  startujemy 
25.11 .2023 r .  o godzinie 10.00 

👉  ko�czymy 
28.11 .2023 r .  o godzinie 16.00 

dodatkowo: 
25 .11 .2023 r .  o godzinie 19.00 - spotkanie

przy lampce wina - wr�żby Andrzejkowe  
26.11 .2023 r .  wsp�lny spacer brzegiem

morza 
27.11 .2023 r .  warsztaty kreowania

wizerunku

https://www.owkrakus.pl/index.php/pl/cennik/hotel.html


👉  Każdy uczestnik biorący udział  w  
warsztatach otrzymuje dyplom

uko�czenia:  

“Warsztat�w Vedic Art  I  Stopnia”,
 

☝☝☝☝☝☝☝☝

 👉  Staje się posiadaczem stworzonych
przez siebie obraz�w. 

Dla chętnych dodatkowo możliwo��
wyprodukowania  tapety lub poduszek z

powstałych podczas warsztat�w dzieł  sztuki .   

https://www.owkrakus.pl/index.php/pl/cennik/hotel.html


Cena standardowa za osobę 
(udział  w warsztatach,  materiały,

nocleg i  całodzienne wyżywienie) :  

 5 .714,00 zł  netto

Cena promocyjna:

 2 .000,00 zł  netto

👉  cena promocyjna jest  ceną dla
pierwszych 10 os�b 

 
 

BLACK FRIDAY

https://www.owkrakus.pl/index.php/pl/cennik/hotel.html


Vedic Art warsztaty, samorozwój, zmiana
Vedic Art warsztaty, samorozwój, zmiana

Kontakt:  
La Solei l  Monika Piecuch 

Gutowo 36 
87-134 Zławie� Wielka 

monika.piecuch@lasolei l .com.pl  
501 673 972 

BLACK FRIDAY
Wykorzysta j :   

👉  zadzwo� lub napisz  

https://www.owkrakus.pl/index.php/pl/cennik/hotel.html

